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v Insanlar oksijenli solunum yapan canlilardir. Solunum igin
gerekli olan oksijenin hiicrelere ulastinimasi ve hiicrelerin
solunum atigi olan karbondioksitin vicuttan uzaklastirimasi
solunum ve dolasim sisteminin ortak calismasi ile
gerceklestirilir.

Solunumda Gorev Alan Organlar

Burun

v/ Havanin alinmasini saglar. (Atilmasini da saglayabilir.)

v I¢ yiizeyi killi ve bol damarli mukoza epiteli ile ddsenmistir.
Mukoza epiteli burun icinin nemli kalmasini saglayan mukus
salgisi yapar. Killar mikroplan tutarak akcigeri enfeksiyondan
korur. Kilcal damarlar ise havanin isinmasini saglar.

Yutak Ve Girtlak (Farinks ve Larinks)

v Yutakta epiglottis bulunur. Bu yapi, gelen besin ve havanin
dogru yere iletilmesini saglar.

v Soluk borusunun baglangic kismina girtlak denir.

v Girtlakta ses telleri bulunur.
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Soluk borusu

S akciger

Brongeuklar

e=  Ahvoolier

Diyalram

\

ﬁnluk Borusu (Trake) \

v “C” seklinde kikirdak halkalarindan olugmus borudur. Yemek
borusuyla komsu olan ylzeyinde kikirdak halka bulunmaz.
Kikirdak halkalar soluk borusunun acik kalmasini sadlar.

v I¢ yiizeyinde silli epitel doku bulunur. Burada bulunan goblet
hicreleri mukus salgilayarak ortami nemlendirir, siller ise yabanci
maddeleri tutarak akcigerleri enfeksiyondan korur,

v Soluk borusu akcigere girmeden ikiye aynlir. Bu ayrilan kollara
brons denir.

v Bronslar akcigerlere girdikten sonra brongguk denilen klcuk
borulara ayrilirlar. Bronscuklar alveollere kadar uzanir ve
Qaplsmda kikirdak halkalar yoktur. /
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v Akciger pleura denilen ¢ift kath zarla értGladar.

v Akcigerlerin icinde gaz alisveriginin gerceklestirildigi
alveoller bulunur. Alvecller bolca kilcal kan damarindan
olugsmustur. (Alveol bulundurmak sadece memelilere ézgudr.)

Selin Hoca

Soluk alma Soluk verme
Soluk Alirken Gergeklesen Olaylar / \
1) Diyafram kasi kasilarak diizlesir. , ,
2) Kaburgalar arasi kaslar kasilir ve gégis kafesi genisler. Soluk Verirken Gergeklesen Olaylar
3) Gdégis boslugunun hacmi artar. 1) Diyafram kasi gevseyerek kubbelesir.
4) Akcigerler genisler. 2) Kaburgalar arasi kaslar gevser ve gégis kafesi daralir.
9) Akcigerlerdeki ic basing diger. (Akcigerlerin hacminin J) Gégls boglugunun hacmi daralir.
artmas| basinci disGrdr.) 4) Akcigerler daralir.
6) Hava akcigerlere dolar. 9) Akcigerlerin ic basinci ylkselir. (Akcigerlerin hacminin azalmasi
basinci artirir.)
/ 6) Hava akcigerlerden cikar.

2 YouTube Selin Hoca 3 R Jselinhoca

In



£

SOLUNUM SISTEMI - SOLUNUM SISTEMiI ORGANLARI

4 =

v Soluk verme sirasinda akcigerlerin geri yaylanma basincinin
da etkisi vardir. Bu basin¢ akcigerin yapisindaki elastik liflerle ve
pleurae (plevra) zarlarinin arasindaki sivinin meydana getirdigi
ylzey geriliminden dogar.

v Soluk alma aktif bir olay oldugundan enerji harcanir. Soluk
verme ise, pasif oldugundan sadece kaslarin gevsemesi sirasinda
enerji harcanmasi gercgeklestirilir.

N
-

1) Asagidakilerden hangisi solunum sistemine ait yanlis bir
bilgidir?

A) Burun; koku algilama ve soluk alma organidir.

B) Soluk borusu, brons ve bronsiyollerin yapisinda kikirdak
halkalar bulunur.

C) Soluk borusunun i¢ ylzeyi silli epitel ile kaphidir.

D) Solunum gazlarinin degisimi alveollerde gerceklesir.

E) Akcigerin digi ¢ift kath pleurae zar ile kaphdir.

L 4
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2) Asagida verilen organlardan hangisi solunum sistemine
ait bir organ deqildir?

A) Soluk borusu B) Burun C) Bronsg
D) Girtlak E) Kalp
3) m B N
A B

Diyaframin A konumundan B konumuna gecmesi
sirasinda asagidaki olaylardan hangisi gerceklesmez?
A) Akciger i¢ basinci diger.

B) Géglis hacmi genisler.

C) Kaburgalar arasi kaslar kasilir.

D) Karin hacmi genisler.

E) Hava akcigerlere dolar.
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Oksijenin Tagsinmasi | ( Enzim

I,.f Kanin MBO, -» Hb + O, « €O, + H,0 5 H,CO,
v %98'i alyuvarlardaki hemoglobin ile %2’si kan plazmasi ile o ' f

Y CO. (Plazma) HCO"
O, (Plazma) 4 3

tasinir.

v Oksijen alyuvarlarda hemoglobinle birleserek
oksihemoglobini (HbOz2) olugturur. Kilcal éamm H

v/ Kan doku kilcallarina geldiginde oksijen hemoglobinden opiteli oot e m;?_s‘;ws.;

ayrilir. Alyuvardan cikarak énce plazmaya daha sonra doku B & & B O 6 6
sivisina oradan da hlcrelere gecer. C:’ (') <D QD C) C) Q C‘J
v Doku kilcallarinda oksijen hemoglobinden ayrilirken, SI0KU MHGRESINGS DIVGORIOgn SNayiar

alveol kilcallarinda hemoglobinle birlesir.

Alveol boslugu

— Selin Hocar

0,
Eu -‘Mﬂ'eﬂl H:G‘I E?_, ' e |
3 E pH=74 HoH =+ Hb + H"
v Bohr kaymasi: Doku kilcallarindaki = _wm— PH=T2 ) P o
COz2 yodunlugu pH'in diismesine neden ‘g-' i HCD 7| m+0S o,
olur. Bu durumda hemoglobin = P H,CO, +H,0+ €O, "]
| & L~ L Eahrs.apman Enzim
. oksijenden ayrilir. Buna bohr kaymasi 2 : - e Wy -
. — Luvar
denir. 1 .
E 0; miktan
kL [-}- - Akciger kilcallarinda gerceklesen olaylar
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Karbondioksitin Tasinmasi

v Hicrelerde olugan CO:2 doku sivisina buradan da doku
kilcal damarlarina gecer.

v Kilcal damara gecen CO:2 plazmada ¢oziinebilir ya da
alyuvar igcine girerek hemoglobinle birlesip karbohemoglobin
olusturabilir.

v Blyik bir kismi ise alyuvarda bikarbonat iyonu halinde
tasinabilir.

v Doku kilcallarinda: Alyuvar icine giren CO2, Karbonik
anhidraz enzimi etkisi ile H20 ile birlegip karbonik asiti
(H2COs3) olugturur. Karbonik asit daha sonra iyonlarina
ayrisarak H ve HCOz3 (bikarbonat) haline gelir. H, hemoglobin
tarafindan tutulurken bikarbonat kan plazmasina gecer ve
alveol kilcallarina kadar bu sekilde tasinir.
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Enzim
Kanmn HBO, — Hb + O, « €O, + H,0 -+ HCO,
akisi ” { HCOy— H" + HCO; -
Hb + H” - HbH )
Y CO, (Plaz a) 4
(P HCO:
O, (Plazma) 4 :
4 3
Kilcal damar ¥ co.
epiteli {Doku Snasi) lD‘:""',.‘é”":""

CE-NOR N R R N

Doku kilcallaninda gerceklesen olaylar

Alveol boslugu

HO CO,
"4 b

HoH =+ Hb + H"
HCO; + H' +HCO, | ! »
o + L
HCO, +H,0+ CO, 1

Enzim

4 .
Alywvar *

Akciger kilcallarinda gerceklesen olaylar
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v Alveol kilcallarinda: Plazmada bulunan bikarbonat (HCO3) \
alyuvar icine girer, hemoglobin H serbest birakir. Yeniden

karbonik asit (H2CO3) olugur. Karbonik anhidraz enziminin etkisi 4) |. H2C0s3 5 H20 + CO2

ile karbonik asit H20 ve COz2 haline gelir. COz2 alyuvar iginden II. ©2 + Hb = HbO2
citkarak dnce plazmaya oradan da alveollere gecer Ll il l oo
: IV. CO2 + Hb = HbCO:z2
Yukarida verilen olaylarin gerceklestigi kilcal kan
damarlan asagidakilerden hangisi dogru olarak
verilmistir?
g Doku Kilcallari Alveol Kilcallari
v CO2 ve H20 diflizyonla akcigere gecerek soluk verme ile disari T g‘g le:lil: I:: Ez :E
\atlllr. H20 alveol ylzeyini nemlendirir. Fazlasi ise disan atilir. / _§ C) il ve Il i
o D) Il ve IV | ve Il
Alveol boslusu E) Il ve IV | ve Il
4 Alveol 9,
K.ll:ialj,' ‘Epll i H’Gl- ‘:E_- J
epiteli T T—— ——T%
e Y 9)I.H Il. CO2 . Oz
HOH WD + W' | | Yukarida verilen molekiillerden hangileri hemoglobin ile
Kanin HCO; + H' +HCO, | | Hmﬂf_’m baglanarak kanda tasinabilir?
e MO, MY G0, 1 i A) Yalniz || B) Yalniz IlI C)lvell
Ensim > : D) Il ve Il E)I, IIvelll
Abyuvar #
Akciger kilcallannda gerceklesen olaylar
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.
ﬁﬂnmunﬂksit Zehirlenmesi: Karbonmonoksit; oksijen ve\

Solunum Siteminin Denetlenmesi | karbondioksit gibi hemoglobine baglanabilen bir gazdir. Ancak CO \

; 2 5 : . hemoglobine badlandiginda tekrar ayrilma yapmaz. Bu durumda
v MEtabt?hk faa!lyetler artggings karlda!.kl POE letan s@lunum oksijen ve karbondioksit hemoglobine baglanamadigindan kisi
hizini belirler. Miktarinin artmasi pH'1 diislrecegdinden solunum solunum gacluga ceker. Mudahale edilemezse olumle sonuglanir
ve dolagim hizi artar.
v Omurilik sogani ve beyindeki solunum merkezi tarafindan Astim: Solunum yollarinda meydana gelen enfeksiyonlarin
denetlenir. Solunum merkezi istemli solunumu denetler. ilerlemesi sonucu olusan hastaliktir. Astimda solunum yollan daralir
v Adrenalin ve Tiroksin hormonu solunum hizini artirir. ve duyarlihg artar. Mukus orani artarak soluk alip verme guclesir.
v Deniz seviyesinden yukarilara ¢iKildik¢a basing azalir ve
havadaki Oz miktar diger. Bu durumda ;

Akciger Ve Girtlak Kanseri: Sigara igindeki katran soluk

- Hemoglobin miktari borusunun i¢indeki sillere yapisir. Bu durumda solunum sistemi

- Alyuvar sayisi mikroorganizmalara kars! acik hale gelir. Bu durumun ilerlemesiyle
- Soluk alip verme hizi akciger ve girtlak kanseri olusabilir.

- Nabiz sayisi artar.

Selin Hoca

Kronik Bronsit: Bronslarin uzun sareli iltihaplanmasi sonucu

v Deniz seviyesinden denizin derinliklerine inildikge basing olusur. Kisa sureli iltihaplanma ise akut bronsite yol acar.

artar. Kanda ¢6zinmus halde bulunan N2 (azot gazi) gaz hale
gecer. Kanda kabarcik olusmasina yol acar. Bu kabarciklar
damarin tikanmasina ya da yirtilmasina yol acar. Buna deniz
vurgunu denir.

Amfizem: Kronik bronsite bagh olarak alveollerin esnekligini
yitirmesi ve yirtilmasi sonucu olusur.

KOAH: Kronik bronsit ve amfizem hastaliginin ilerlemesiyle /
akcigerlerin yapisi bozulmasidir. Hasta nefes almakta zorluk geker.

"'\-\.\_\_\_ —
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